FOOTBALL ADAPTE
SAISON 2019/2020

Planification annuelle
Hermitage Venansault
Football

Et

District de Vendée de
Football

Séances d’entrainement

Le Mercredi matin :
Stade de Venansault

Championnat
départemental
Foota 5,a 7/8
District de Vendée de
football

Septembre 04, 11,25 18 — Mareuil/lay - herbe

Octobre 02, 09, 23 16 — St Prouant -herbe

Novembre 06, 13, 27 20 — La garnache - herbe

Décembre 04, 18 11 - Lycée La Roche
Le Roc / Les établiéres -
futsal

Janvier 08, 22,29 15 — St cécile/st martin —
futsal/herbe

Février 12,19 0u 26 ? 05 — St georges montaigu —
synthétique/futsal

Mars 04, 18, 25 11 — Brem/brétignolles -
herbe

Avril 01, 150u22?,29 08 — Mondial Montaigu -
herbe

Mai 06, 20, 27 13 — La Chaize le vicomte-
herbe

Juin 03,17,24 2 10 — Benet - herbe

Juillet 012,08 24 juin ou 01 juillet — Les
sables - beach

29 séances 11 plateaux Départementaux

Référent administratif
du club de ’HVF

Gilles Bironneau (Venansault)

06.88.90.64.28
gbironne@wanadoo.fr




